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Opis techniczny do projektu
wewnetrznej instalacji wodociggowej, kanalizacyjnej, gazowej, instalacji centralnego
ogrzewania oraz wentylacji mechanicznej dla budynku Hali Widowiskowo -
Sportowej wraz zapleczem technicznym

1. 1. Dane ogdlne

1. 1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany wewnetrznej instalaciji
wodociggowej, kanalizacyjnej, gazowej, instalacji centralnego ogrzewania i wentylacji
mechanicznej dla budynku Hali Widowiskowo - Sportowej wraz z zapleczem technicznym

1. 1.2. Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje wewnetrzng instalacje wodociggowg, kanalizacyjna,
gazowa, instalacje centralnego ogrzewania oraz instalacje wentylacji mechanicznej.

1. 1.3. Podstawa opracowania

* —Zlecenie Inwestora

* —projekt architektoniczny przedmiotowego obiektu

* -—uzgodnienia miedzybranzowe

+ —aktualne normy i przepisy prawne dotyczgce projektowania i wykonawstwa

1. 1.4. Zalozenia projektowe

1. 1.4.A1. Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego.

Obliczeniowe parametry powietrza zewnetrznego — wg PN —76/B-03420
i PN-82/B-02403

Lato:

. - Temperatura: 30°C

. - wilgotnos¢ wzgledna: 45%
Zima:

. - temperatura —20°C

. - wilgotnos¢ wzgledna: 100%

1. 1.4.2. Parametry obliczeniowe powietrza wewnetrznego

Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach przyjeto wg wymagan
inwestora, PN-82/B-02402 i Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 r.(z pozniejszymi zmianami) w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki ich usytuowania §134.2.

Obliczeniowe temperatury wewnetrzne powietrza zebrano w tabeli ponizej:

Rodzaj pomieszczenia Dla zimy, °C | Dla lata, °C
Korytarze, kottownia 20 NK
Pomieszczenia nauczycielskie 20 NK
Pomieszczenia techniczne, magazyn 16 NK
Pomieszczenia gospodarcze 16 NK
Toalety 20 NK
Umywalnie, szatnie 24 NK
Klatka schodowa 16 NK

Hala widowiskowo — sportowa, widownia 16 NK



NK — wartosc¢ niekontrolowana — wynikowa
Wilgotnos$¢ wzgledna wynikowa.

1.

1.4.3. Bilans ciepta i chtodu
Kondygn. Numer Temp. Min. Qgrz.
pomieszcz = pomieszcz | krotnosc
enia wymian w
powietrza
ZIMA went.
LATO

01/

0 WIATROL | 8 (nieogrz.) NK 0,5 0
AP
02/

0 KOMUNIK 20 NK 0,5 1005
ACJA
04/

0 MAGAZYN 16 NK 0,5 357
05/ POK.

0 NAUCZYC 20 NK 0,5 419
IELA
06 / POM.

0 I-EJ 20 NK 0,5 523
POMOCY
07/

0 SZATNIA 24 NK 0,5 340
1
08/

0 UMYWAL 24 NK 0,5 750
NIA 1
09/

0 SZATNIA 24 NK 0,5 441
2
10/

0 UMYWAL 24 NK 0,5 892
NIA 2
11/

0 TOALETA 20 NK 0,5 0
DLA NP
12/

0 TOALETA 20 NK 0,5 220
1
13/

0 TOALETA 20 NK 0,5 276
2
14 /| POM.

0 GOSP. 16 NK 0,5 493
15/

0 KOTLOW 20 NK 0,5 1013
NIA
16/
KLATKA

0 SCHODO 16 NK 1,0 491
WA

0 03/ HALA 16 NK 0,5 29589




SPOROT
WA
16/
1 KLATKA 16 NK 1,0 1429
SCHOD.
18/ POM.
1 TECHNIC 16 NK 0,5 898
ZNE
19/
2 KLATKA 16 NK 0,5 1958
SCHOD
20/
2 WIDOWNI 16 NK 0,5 3615
A

Obliczeniowe zapotrzebowanie ciepta:

- straty ciepta przez przenikanie oraz na wentylacje Qco = 44,7 kW
- wentylacja mechaniczna Qwent = 31,2 kW

- c.w.u. - Qc.w.u. = 31,1 kW

tacznie: Qc = 107 kW

1. 2. Instalacja ciepta technologicznego i centralnego ogrzewania

2. 2.1. Opis instalacji

Zrédtem ciepta dla instalacji ciepta technologicznego i centralnego ogrzewania
bedzie kottownia zlokalizowana na parterze budynku.

Zaprojektowano instalacje ciepta technologicznego zasilajgcg nagrzewnice wodne
central wentylacyjnych zlokalizowanych na dachu (AHU-1) oraz | pietrze (AHU-2).
Parametry wody grzewczej 80/60 °C.

Sumaryczna moc nagrzewnic central wynosi 31,2 kW.

Instalacja doprowadzajgce wode do central prowadzona jest ponad sufitem
podwieszanym oraz po wierzchu scian.

Odpowietrzenie uktadu zaprojektowano poprzez automatyczne odpowietrzniki
zainstalowane w najwyzszych punktach instalacji oraz przy nagrzewnicach na dziatkach
zasilajgcych i powrotnych.

Zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania dla pomieszczen sanitarnych na
parterze oraz sali gimnastycznej wraz z widownig.

Parametry pracy instalacji grzejnikowej tz/tp = 75/55 °C. Zapotrzebowanie mocy
cieplnej dla ogrzewanych pomieszczen wynosi 44,7 kW.

Nizsze parametry na potrzeby instalacji centralnego ogrzewania zostang uzyskane
poprzez uktad z mieszaczem na odgatezieniu na instalacje c.o.

1. 2.2. Zrédto ciepta

Funkcje Zrodta ciepta dla instalacji budynku bedzie spetniat gazowy kociot 1 -
funkcyjny np. DeDietrich INNOVENS MC115 o mocy 107,0 kW (przy parametrach wody
80/60 st.C) z palnikiem ze wstepnym zmieszaniem. Zespot sktada sie z kotta gazowego
oraz podgrzewacza cieptej wody uzytkowej BP 500 o pojemnosci 500 litréw firmy
DeDietrich.

Kociot wraz z zasobnikiem sg zlokalizowane w pomieszczeniu kottowni na parterze
(pomieszczenie techniczne - P.15 na rzucie).

Podstawowe dane techniczne i wyposazenie kottowni:



- kociot gazowy typ INNOVENS MC150 o mocy 107,0 kW
- stojacy podgrzewacz cieptej wody uzytkowej BP 500 o pojemnosci 500 litrow kazdy
firmy DeDietrich.
—maksymalne zapotrzebowanie gazu GZ-50: 11,7 Nm%h
—-przewod powietrzno-spalinowy: @ 100/150 wyprowadzony ponad dach i
zakonczony ustnikiem pionowym
- cisnienie dopuszczalne: 4 bar
- czujnik temperatury cieptej wody uzytkowej,
- czujnik temperatury spalin
—automatyczny odpowietrznik
- zlgczka pomiarowa do podtgczenia doprowadzenia powietrza/odprowadzenia spalin
z kré¢cem pomiarowym
* —zawor bezpieczenstwa, zawor napetniajgcy
- naczynie wzbiorcze
Jako wyposazanie dodatkowe
* —zawor bezpieczenstwa dla podgrzewacza c.w.u.
- pompy obiegowe (pompa kottowa, c.o., c.t., cyrkulacja c.w.u., tadowanie zasobnika)
* —sprzegto hydrauliczne
- kurki spustowe
—-konsola sterownicza z wyswietlaczem wielofunkcyjny: wskazanie temperatury i
stanu pracy
- czujniki + karta dla obiegu z mieszaczem
- czujnik pokojowy

Instalacje nalezy napetni¢ wodg uzdatniong (np. z przeno$nej stacji uzdatniania wody).

1. 2.3. Rurociagi, urzadzenia i armatura instalacji centralnego ogrzewania

1.  2.3.1. Przewody instalacji centralnego ogrzewania

Instalacje centralnego ogrzewania nalezy wykonaé z rur wielowarstwowych np.
TECEflex PN 12.5 z polietylenu sieciowanego polietylenu sieciowanego PEXc/AI/PE.

Instalacje ciepta technologicznego oraz instalacje w obrebie kottowni nalezy
wykona¢ z rur stalowych czarnych tgczonych przez spawanie. Przed izolowaniem
przewody nalezy oczysci¢ i pomalowac farbg antykorozyjng. Instalacje nalezy zaizolowaé
termicznie izolacjg z pianki poliuretanowej np. prod. Thermaflex. Przej$cia instalacji przez
przegrody oddzielenia pozarowego nalezy zabezpieczy¢ do odpornosci ogniowej danej
przegrody.

1. 23.2. Grzejniki

Ogrzewanie zrealizowano w oparciu o0 grzejniki plytowe 2z elementami
konwekcyjnymi typ np. Ventil Compact, firmy PURMO i wbudowanym zaworem
termogtatycznym, firmy Danfoss. Temperatura wody zasilajgcej dla potrzeb C.O. wynosi
75/55°C.

1. 2.3.3. lzolacja termiczna

Przewody instalacji centralnego ogrzewania nalezy zaizolowac¢ termicznie otuling z
pianki poliuretanowej wraz z ksztattkami i armaturg na catej trasie ich prowadzenia.
Rurociggi izolowac¢ cieplnie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Instalacje ogrzewania
prowadzong przez pomieszczenia nieogrzewane nalezy zabezpieczy¢ kablami grzejnymi.



1. 2.3.4. Armatura

Regulacje instalacji ciepta technologicznego zaprojektowano w oparciu o zawory
trojdrogowe dostarczane przez producenta wraz z centralg oraz reczne zawory
regulacyjne.

Regulacje instalacji centralnego ogrzewania zaprojektowano w oparciu o
termostatyczne zawory grzejnikowe z ptynng nastawg wstepng oraz o grzejnikowe zawory
powrotne z nastawg wstepng. Na zaworach termostatycznych nalezy montowaé gtowice
termostatyczne z czujnikiem cieczowym o zakresie nastaw 16-28°C. Grzejniki zasilane od
dotu nalezy podtgczy¢ za pomocg podwdjnego przytgcza z odcieciem.

Odpowietrzenie uktadu zaprojektowano poprzez automatyczne odpowietrzniki
zainstalowane w najwyzszych punktach instalacji oraz na kohcach piondw na ostatniej
kondygnacji. Odpowietrzenie poszczegolnych gatgzek nalezy wykonaé za pomocag
recznych odpowietrznikow zabudowanych na grzejnikach.

W funkcji armatury odcinajgcej nalezy stosowac¢ zawory odcinajgce kulowe.

1. 2.4. Wytyczne montazu instalacji c.o.

Pion instalacji centralnego ogrzewania nalezy prowadzi¢ w bruzdzie Sciennej lub po
wierzchu $cian. Przewody rozprowadzajgce nalezy uktada¢ w warstwie izolacyjnej podtogi
w karbowanych rurach ochronnych lub w przestrzeni sufitu podwieszanego. Podejscia do
grzejnikow nalezy wykona¢ w bruzdach Sciennych.

Instalacje centralnego ogrzewania nalezy prowadzi¢ (na podstawie wytycznych
producenta rur) w sposob umozliwiajgcy samokompensacje cieplnych wydtuzen
przewodow.

Instalacje wentylacyjng i odprowadzenia spalin nalezy zgtosi¢ do odbioru przez
kominiarza posiadajgcego kwalifikacje zawodowe stwierdzone przez izbe rzemiesinicza.

Przed podtgczeniem kotta instalacje grzewczg nalezy kilkakrotnie przeptuka¢ woda.
Nastepnie nalezy wykonac probe szczelnosci przy cisnieniu 0,6 MPa. Czas préby winien
wynosi¢ 30 minut. Prébe uwaza sie za pozytywng o ile manometr nie wykaze spadku
ci$nienia. Po przeprowadzeniu préby szczelnosci instalacji nalezy oczysci¢ rurociggi oraz
zaizolowac izolacjg cieptochronng nastepnie mozna podtgczyé kociot — maksymalne
cisnienie dla kotta wynosi 0,4 MPa.

Nalezy wykonac instalacje elektryczng oraz wszystkie podtgczenia urzgdzen
automatyki zgodnie z zaleceniami producenta kotta.

Instalacje nalezy wyregulowa¢ hydraulicznie poprzez ustawienie odpowiednich
nastaw na zaworach termostatycznych. Po regulacji hydraulicznej nalezy zamontowa¢ na
zaworach gtowice termostatyczne.

W  najwyzszych punktach instalacji nalezy zamontowa¢ automatyczne
odpowietrznik.

Trasy przewodow oraz i lokalizacja armatury znajdujg sie w opracowaniu w czesci
rysunkowe;.

1. 2.5. Kurtyna powietrza

W celu =zabezpieczenia pomieszczenia przed zimnymi przeciggami oraz
zapewnienia komfortu cieplnego zaprojektowano kurtyne powietrza typ z grzatkg
elektryczng np. firmy FRICO.

Zaprojektowano kurtyne powietrza serii AC-209XL z grzatkg elektryczna.

Kurtyny serii AC 209XL to kurtyny przeznaczone do montazu nad drzwiami na
wysokosci do 2,5m.

Kurtyny tworzg bariere powietrzng, ktora efektywnie ogranicza przeciagi i
zabezpiecza komfort termiczny wewnatrz budynku. Gtowne oszczednosci, stosujgc
kurtyne, uzyskujemy ograniczajgc straty energii poprzez otwarte drzwi.

Zastosowanie regulowanej kratki wylotowej umozliwia ukierunkowanie nadmuchu,



co zwieksza efektywnos¢ dziatania kurtyny.

Kurtyna moze zosta¢ zabudowana w suficie podwieszanym. W przypadku
szerszych drzwi, kurtyny mogg by¢ montowane jedna obok drugiej i sterowane jednym
panelem CB i jednym termostatem.

1.  2.5.1. Montaz kurtyny

Kurtyne nalezy zamontowa¢ nad drzwiami frontowymi w pozycji poziomej z
wydmuchem powietrza skierowanym w dot. Aby zapewni¢ optymalne warunki pracy zaleca
sie pozostawienie wolnej przestrzeni ponad kurtyng — min. 50 mm. Kurtyny mogg byc¢
zaréwno zamontowane do sciany jak i do sufitu.

Standardowo w dostawie kurtyn zawarte sg wsporniki; sSruby M6 wktadane w profil
aluminiowy zaopatrzony w rowek umozliwiajgcy przesuwanie na boki pozwalajg na
uzyskanie roznych odlegtosci pomiedzy wspornikami, jezeli jest to konieczne.

1. 3. Instalacja wodociagowa i hydrantowa

2. 3.1. Opis instalacji

W budynku zaprojektowano instalacje wodociggowg zasilajgcg przybory sanitarne
w umywalniach, toaletach, w pomieszczeniu technicznym oraz instalacje hydrantow
wewnetrznych.

1. 3.2. Zrédto zasilania

Instalacja wodociggowa w budynku bedzie zasilana z sieci wodociggowej poprzez 2
przytagcza wodociggowe — wg projektu przytgcza wodociggowego. Wodomierze zostang
zlokalizowane w pomieszczeniu magazynu oraz w pomieszczeniu gospodarczym na
parterze. Zestawy wodomierzowe jako element przytgcza zostang dobrane w projekcie
przytgcza wodociggowego.

Za kazdym zestawem wodomierzowym nalezy zamontowac zawér antyskazeniowy
kl. BA.

W celu zabezpieczenia instalacji w czasie pozaru na instalacji wody uzytkowej
zaprojektowano zawor elektromagnetyczny EV220B NC DN50 (2 sztuki), ktéry w trakcie
pozaru i wytgczenia zasilania odetnie samoczynnie przeptyw w instalacji wody uzytkowe;.

1. 3.3. Zapotrzebowanie wody
- na potrzeby ochrony ppoz. wewnetrznej

Zgodnie z wytycznymi p.poz. instalacje wewnetrzng pozarowg projektuje sie z
uwzglednieniem jednoczesnego poboru wody z dwéch hydrantéw DN 25.

Wydajnos¢ hydrantu DN 25 wynosi: 1,0 I/s = 3,6 m3/h

Zapotrzebowanie wody dla dwoch jednoczesnie dziatajgcych hydrantéw DN 25 wynosi:
Qhw = 2x1,0l1/s=2,0l/s =7,20 m3/h

- na potrzeby bytowo - socjalne

Rodza Woda Woda
i zimna ciepta
punkt Przeptyw Przeptyw
u llos¢ Qn Razem q, llos¢ Qn Razem q,
czerp
alneg
o [dm?®/s] [dm?®/s] llo$é [dm?®/s] [dm?®/s]
Zlew 1 0,07 0,07 1 0,07 0,07

natrys 6 0,15 0,90 6 0,15 0,90



k
umyw

alka 9 0,07 0,63 9 0,07 0,63
wC 6 0,13 0,78 6 - -
pisuar 1 0,30 0,30 1 - -
RAZE

M 2,68 RAZEM 1,60

Przeptyw obliczeniowy okreslono w oparciu o norme PN-92/B-01706 — ,Instalacje
wodociggowe — wymagania w projektowaniu” wg wzoru:

q = 0,682*(2qn)A\°*°-0,14 [dm3/s]

gdzie: gn - normatywny wyptyw z punktow czerpalnych [dm3/s]

Obliczeniowy przeptyw wody dla budynku wynosi:

g= 1,17 dm3/s = 4,22 m3/h

Nalezy zaprojektowaC przytgcze wodociggowe tak, aby zapewnito przeptyw wody
na cele bytowe i ppoz oraz cisnienie na hydrantach wewnetrznych min. 0,2 MPa.

1. 3.4. Instalacja cieptej wody uzytkowej

Woda ciepta dla projektowanego budynku bedzie przygotowywana w
pojemnosciowym podgrzewaczu c.w.u. o0 pojemnosci 500 dm3 zlokalizowanych w
pomieszczeniu kottowni zasilanych przez kociot gazowy.

Zapewniono mozliwo$¢ okresowej termicznej dezynfekcji instalacji przy temp.70 °C.
Na instalacji c.w.u. nalezy =zastosowa¢ termostatyczne zawory mieszajgce z
ograniczeniem maksymalnej temp. wody do 43 st., do instalacji wyposazonej w uktad
cyrkulaciji, z funkcjg bez oparzen np. firmy ESBE typ VTA320.

1. 3.5. Instalacja cyrkulacji cieptej wody uzytkowej
W zwigzku z tym Zze pojemnosc rur z cieptg wodg uzytkowg doprowadzajgcg wode
do poszczegolnych odbiornikéw przekracza 3 |, zaprojektowano instalacje cyrkulacji CWU.

1. 3.6. Instalacja hydrantowa

W obiekcie zaprojektowano hydranty HP25, typ: HW-25 W-30.

Hydranty zaprojektowane =zostaty jako zestawy szafkowe zawierajgcy waz
potsztywny dtugosci 30,0 m, prgdownice oraz zawor. Dodatkowo w szafce znajduje sie
gasnica pianowa. Znajdujg sie one w sali sportowej — 1 szt. i na widowni — 1 szt.

Zasiegiem hydrantu objeta jest cata powierzchnia sali sportowej oraz widowni
przyjmujgc ze zasieg jednego hydrantu wynosi 40,0 m.

Projektowane hydranty nalezy zasili¢ z projektowanej wewnetrznej instalacji
wodociggowej. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa w budynku projektowana jest
jako obwodowa z podwojnym zasilaniem. Za odejsciem nalezy zamontowaC zawor
antyskazeniowy kl. BA na instalacje hydrantowa.

Odejscie do instalacji wody hydrantowej nalezy wykona¢ bezposrednio po wejsciu do
budynku za wodomierzem.

Instalacja zasilajgca hydrant powinna zapewni¢ wydajnos$¢ 2 I/s i ci$nienie min. 0,2 MPa
co odpowiada rownoczesnej pracy dwoch hydrantow.

Instalacje hydrantowg wykonaé z rur stalowych obustronnie ocynkowanych ze szwem wg
PN-73/H-74200. Potgczenia, zmiany kierunku prowadzenia, zmiany S$rednic nalezy
wykonac przy uzyciu tgcznikow z zeliwa ciggliwego, ocynkowanych wg PN-76/H- 74392 i
PN-88/H-74393.

1. 3.7. Rurociagi, urzadzenia i armatura instalacji wodociggowej



1. 3.7.1. Przewody instalacji wodociggowej

Gtéwny przewdd instalacji wodociggowej, instalacje wody zimnej oraz instalacje
hydrantowg nalezy wykonac z rur stalowych ocynkowanych. Catos¢ instalacji cieptej wody
uzytkowej i cyrkulacji c.w.u. oraz piony i podejscia do przyborow instalacji zimnej wody
uzytkowej nalezy wykona¢ nalezy z rur wielowarstwowych PEXc-AI-PE o potgczeniach
zaciskanych.

Instalacje wodociggowg wykonang z rur z tworzywa sztucznego a nie prowadzone
w posadzce lub w bruzdzie $ciennej, nalezy obudowac¢ ppoz do odpornosci ogniowej 60
minut np. obudowujac jg ptytami promat o gr. 3 cm. W celu zabezpieczenia instalacji w
czasie pozaru dodatkowo zastosowano na instalacji wody uzytkowej zawoér
elektromagnetyczny EV220B NC DN50, ktory w trakcie pozaru i wytgczenia zasilania
odetnie samoczynnie przeptyw w instalacji wody uzytkowej.

1. 3.7.2. lzolacja termiczna

Przewody wody zimnej nalezy zaizolowac otuling z pianki poliuretanowej aby
unikngc¢ roszenia.

Przewody wody cieptej nalezy zaizolowac termicznie otuling z pianki poliuretanowej
o grubosci zgodnej z obowigzujgcymi przepisami. Instalacje wodociggowg prowadzong
przez pomieszczenia nieogrzewane nalezy zabezpieczy¢ kablami grzejnymi.

1. 3.7.3. Armatura

Zaleca sie zastosowanie na instalacji wody zimnej i cieptej:
+ —zaworow kulowych jako armatury odcinajgcej,
- baterii stojgcych fgczonych przewodami elastycznymi jako armatury czerpalne;.

1. 3.7.4. Armatura antyskazeniowa

Za zestawem wodomierzowym dla omawianego obiektu nalezy zamontowac zawér
antyskazeniowy klasy BA wg PN-92/B-01706/Az1:1999 jako zabezpieczenie przed
przeptywem zwrotnym.

1. 3.8. Wytyczne wykonania instalacji wodociggowej

Gtéwne przewody rozprowadzajgce instalacji wodociggowej zostaty zaprojektowane
ponad sufitem podwieszanym na parterze. Podej$cia do przyboréw nalezy uktada¢ w
bruzdzie Sciennej w izolacji z pianki poliuretanowej lub prowadzi¢ w warstwach posadzki.

Instalacje wodociggowg nalezy prowadzi¢ (na podstawie wytycznych producenta
rur) w sposob umozliwiajgcy samokompensacje cieplnych wydtuzen przewoddw.

Przejscia instalacji przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach ochronnych,
przy czym w tych miejscach nie moze by¢ potaczen rur. Przestrzen miedzy rurg a tulejg
ochronng nalezy wypetni¢ szczeliwem trwale elastycznym obojetnym chemicznie w
stosunku do tworzywa z ktérego wykonana jest rura.

1. 4. Instalacja kanalizacyjna

2. 4.1. Opis instalacji

W budynku zaprojektowano instalacje kanalizacji sanitarnej odprowadzajgcg scieki
z przyboréw sanitarnych w umywalniach, toaletach oraz z kottowni.

Piony kanalizacyjne nalezy wyprowadzi¢ ponad dach i zakonczy¢ rurg wywiewka.
Instalacje kanalizacji sanitarnej w budynku nalezy wykonac z rur PVC lub PP. Podtgczenia
przyboréw do pionu wykonac zgodnie z rysunkami rzutow budynku. Lokalizacje pionow i
prowadzenie przewodow poziomych kanalizacji, ich srednice i spadki nalezy wykonaé
zgodnie z rzutami.



Dtugie podejscia do przyboru sanitarnego nalezy wentylowaé przez przewod

potgczony z pionem kanalizacyjnym pod stropem kondygnacji lub przez zawor
napowietrzajgcy.
W kottowni nalezy wykona¢ wpust podtogowy w celu umozliwienia spuszczenia wody
goracej ze ztadu c.o. Kratke nalezy podtgczy¢ do kanalizacji z rur zeliwnych lub innych
odpornych na wysokg temperature i wtgczy¢é do studzienki schtadzajgcej, zlokalizowanej
na parterze w pomieszczeniu gospodarczym.

1. 4.2. Odbiornik sciekow

Scieki z budynku odprowadzone zostang do sieci kanalizacji sanitarne;.
Projekt przytgcza kanalizacji sanitarnej dla budynku znajduje sie poza zakresem
opracowania.

1. 4.3. Bilans sciekow

Réwn. Sum

Przybory sanitarne llos¢ odptywu a
Aws Aws

Zlew 1 1,0 1,0
natrysk 6 1,0 6,0
umywalka 9 0,5 4,5

wWC 6 2,5 15

pisuar 1 0,5 0,5

Razem 27,0

Dla okre$lenia ilosci odprowadzanych $ciekdw przeprowadzono obliczenia
przeptywu w instalacji kanalizacji bytowo-gospodarczej w oparciu o norme PN-92/B-
011707 ,Instalacje kanalizacyjne — wymagania w projektowaniu”.

Przeptyw obliczeniowy instalacji kanalizacji bytowo-gospodarczej obliczono w/g
wzoru: gs = K*(Aws)®® dm?/s,

w ktérym:

K - odptyw charakterystyczny = 0,5 dm®/s

Przeptyw obliczeniowy $ciekéw do sieci kanalizacyjnej wynosi gs= 2,60 dm?/s.

Dobrano przewdd odprowadzajgcy scieki z budynku o srednicy 160 mm.

1. 4.4. Rurociagi, urzadzenia i armatura instalacji kanalizacji

1. 4.41. Przewody instalacji kanalizacyjnej

Podejscia kanalizacyjne do przyborow sanitarnych projektuje sie z rur PCV.
Przewody kanalizacyjne utozone pod posadzkg zasypac piaskiem i zagesci¢. Poziomy
wykonac z rur PVC/S i uktada¢ w spadku.

1. 4.5. Wytyczne wykonania instalacji kanalizacji

Piony kanalizacyjne oraz podejscia do pionéw nalezy prowadzi¢ w bruzdach
Sciennych. Na pionach i poziomach nalezy montowacC rewizje i czyszczaki. Piony
kanalizacyjne nalezy wyprowadzi¢ ponad dach i zakonczy¢ rurami wywiewnymi. Dtugie
podejscia do przyboru sanitarnego mozna wentylowac przez przewdd potgczony z pionem
kanalizacyjnym pod stropem kondygnaciji lub przez zawor napowietrzajgcy.

Podtgczenia przyborow do piondéw kanalizacyjnych nalezy uktada¢ ze spadkiem
min. 2%.

Poziome przewody odptywowe nalezy uktada¢ ze spadkiem wg opisu na rysunkach



w wykopach na podsypce piaskowej gr. 15-20 cm uprzednio zageszczanej. Przejscia
przewodow przez Sciane fundamentowg nalezy zabezpieczy¢ stalowg rurg ochronng i
wykonac¢ jako szczelne. Wykopy zasypywac¢ gruntem rodzimym bez kamieni i innych
ostrych przedmiotow.

1. 5. Instalacja wentylacji

2. 5.1. Instalacja wentylacji dla sali gimnastycznej

Instalacje wentylacji dla sali sportowej zaprojektowano w oparciu o centrale
nawiewno-wywiewng typu GOLD RX 25 (AHU-1) z wymiennikiem rotacyjnym
zlokalizowang na dachu.

Centrala zostata wyposazona w nagrzewnice wodng zasilang wodg grzewczg o
parametrach 80/60°C z kotlowni. Moc nagrzewnicy 18,0 kW.

Powietrze w ilosci 5600 m3/h pobierane jest z zewngtrz i ogrzewane jest do
temperatury 20°C i nawiewane do sali.

Powietrze w catosci wyciggane jest z nad przestrzeni widowni przez kratki
wywiewne i usuwane kanatem wywiewnym przez sekcje wyrzutowg TBTA przy centrali.

Catosc instalacji nalezy wykona¢ z ksztattek prostokatnych z blachy ocynkowanej
oraz przewodow typu SPIRO wykonanych z blachy ocynkowanej. Podtgczenia skrzynek
rozpreznych nalezy wykonac za pomocg elastycznych przewodéw typu flex z izolacja.

Instalacje wentylacji nalezy zaizolowaC izolacjg z wetny mineralnej. Kanat
prowadzony na zewnatrz zaizolowa¢ 100mm wetny mineralnej, kanaty rozprowadzajgce
powietrze 30mm wetny mineralnej. Wszystkie kanaty obudowaé ptaszczem ze stali o
grubosci min. 1 mm.

W projekcie uwzgledniona jest opcja tylko z grzaniem powietrza. W przypadku opcji
chtodzenia nalezy zaizolowac rowniez kanaty nawiewne w pomieszczeniu

Regulacje uktadu nalezy wykona¢ za pomocg przepustnic w centrali, przepustnic
kanatowych i przepustnic w skrzynkach rozpreznych. Na dachu zaprojektowano 2 ttumiki
kanatowe na gtownych przewodach — nawiewnym i wywiewnym. Montaz ttumikow ma za
zadanie ograniczenie rozchodzenia hatasu w przewodach wentylacyjnych. Lokalizacja
poszczegolnych urzgdzen oraz trasy prowadzenia przewodow zamieszczone sg ha
rysunkach opracowania.

W miejscach przej$¢ kanatdbw przez przegrody oddzielen pozarowych nalezy
zamontowaC klapy ppoz. o odpornosci ogniowej réwnej odpornosci przegrody.
Przewidziano montaz klap ppoz. wyposazonych w topik, ktory przy wzroscie temperatury
powyzej 72 °C powoduje samoczynne zamkniecie klapy.

Dodatkowo w celu optymalizacji zuzycia energii, zainstalowany w kanale powietrza
wyciggowego czujnik zawartosci CO2 steruje pracg przepustnic powietrza mogacych
dodatkowo ogranicza¢ strumien powietrza do niezbednej ilosci, uzaleznionej od ilosci ludzi
przebywajgcych w pomieszczeniu. Minimalna ilo§¢ powietrza swiezego 20%.

Powietrze w centrali zostanie w zimie podgrzane do temp. nawiewu sterowanej od
czujnika temperatury w kanale wywiewnym.

Przed zamawianiem kanatéw i osprzetu nalezy uzgodnic z architektem kolorystyke.

Centrala w wykonaniu zewnetrznym wyposazona jest w sekcje czerpania Swiezego
powietrza bezposrednio zamontowang na obudowie centrali (sekcja czerpna TBTA).
Sekcja czerpna ma wymiary zewnetrzne wieksze niz wlot powietrza w centrali co
umozliwia, zamontowanie przepustnicy odcinajgcej wraz z sitownikiem wewnatrz tej sekciji
bezposrednio na wlocie do centrali. Sekcja jest wykonana z blachy stalowej ocynkowanej
z zaluzjg zabezpieczajgcy przed zacigganiem wody po stronie wlotu powietrza.

Sekcja wyrzutowa (TBTA) montowana jest do centrali za pomocg szyn
montazowych i posiada wyrzut powietrza w dwéch kierunkach. Wykonana jest z blachy
stalowej ocynkowanej i posiada siatke stalowg ocynkowang na wylocie.



1. 5.2. Instalacja wentylacji dla pomieszczen sanitarnych na parterze

Instalacje wentylacji dla zaplecza sanitarnego przy sali zlokalizowanego na parterze
budynku zaprojektowano w oparciu o centrale nawiewng typu GOLD SD 04 (AHU-2).
Centrala zostata zlokalizowana pod sufitem podwieszanym pomieszczenia technicznego
na | pietrze.

Centrala zostata wyposazona w nagrzewnice wodng zasilang wodg grzewczg o
parametrach 80/60°C z kotlowni. Moc nagrzewnicy 13,2 kW.

Powietrze w ilosci 1010 m3/h pobierane jest z zewnatrz poprzez czerpnie
nascienng jest podgrzewane zimg do temperatury 20°C i nawiewane do pomieszczen na
parterze.

Powietrze w ilosci 520 m3/h usuwane jest z pomieszczenia technicznego,
socjalnego, magazynu oraz z przestrzeni pod widownig (gdzie wyciggane jest powietrze z
korytarza przez kratke transferowg). Pomiedzy korytarzem a pozostatymi
pomieszczeniami nalezy zastosowa¢ w funkcji kratek transferowych kratki o odpornosci
ogniowej min. El 30. Powietrze z pomieszczen wywiewane jest poprzez kratki i wyciggane
przez wentylator dachowy W1 z podstawg ttumigca.

Zaprojektowano wentylator dachowy W2 z podstawg ttumigcg o wydajnosci 260
m3/h na potrzeby wyciggu powietrza z pomieszczen umywalni oraz wentylator W3 o
wydajnosci 230 m3/h w celu usuniecia powietrza z toalet.

Catos¢ instalacji nalezy wykona¢ z ksztattek prostokgtnych z blachy ocynkowanej
oraz przewodow typu SPIRO wykonanych z blachy ocynkowanej. Podtgczenia skrzynek
rozpreznych nalezy wykona¢ za pomocg elastycznych przewodow typu flex z izolacja.

Instalacje wentylacji nalezy zaizolowac izolacjga z wetny mineralnej pokrytej folig
aluminiowa.

Regulacje uktadu nalezy wykona¢ za pomocg przepustnic w centrali, przepustnic
kanatowych i przepustnic w skrzynkach rozpreznych. Zaprojektowano 2 sztuki ttumikow
kanatowych - na gtownym kanale nawiewnym i wywiewnym. Montaz ttumikbw ma za
zadanie ograniczenie rozchodzenia hatasu w przewodach wentylacyjnych. Lokalizacja
poszczegolnych urzadzen oraz trasy prowadzenia przewodow zamieszczone sg ha
rysunkach opracowania.

W miejscach przejs¢ kanatdbw przez przegrody oddzielen pozarowych nalezy
zamontowac klapy ppoz. o odporno$ci ogniowej rownej odpornosci przegrody.

1. 6. Instalacja gazowa

2. 6.1. Opis instalacji

W budynku zaprojektowano wewnetrzng instalacje gazowg zasilajgcg kociot
gazowy zlokalizowany w kottowni na parterze

1. 6.2.  Zrédlo zasilania

Instalacja gazowa w budynku bedzie zasilana z sieci gazowej cisnienia poprzez
przytacze gazowe — wg projektu przytgcza gazowego. Zaprojektowano uktad redukcyjno-
pomiarowy. W przypadku zasilania instalacji z sieci niskiego cisnienia nalezy nie
montowac reduktora cisnienia.

1. 6.3. Obliczenia instalacji gazowej

Paliwo gazowe bedzie uzywane do nastepujgcych celéw:
* — do celéw technologicznych,
* — ogrzewania,




* — podgrzewania cieptej wody

Maksymalne zapotrzebowanie gazu GZ-50 dla:
« —kotta gazowego w odniesieniu do maksymalnej mocy cieplnej V = 11,7 Nm*/h

1. 6.4. Rurociagi, urzadzenia i armatura instalacji gazowej

1. 6.4.1. Przewody instalacji gazowej

Wewnetrzna instalacja gazowa zasilana jest z sieci gazowniczej. Przytgcze gazu
nie jest objete zakresem opracowania.

Instalacje gazowg wewnetrzng nalezy wykonac z rur stalowych czarnych bez szwu
tgczonych przez spawanie gazowe.

1. 6.4.2. Skrzynka gazowa

Zgodnie z warunkami przytgczeniowymi do sieci gazowej nalezy zamontowac na
Scianie budynku (lub na ogrodzeniu jezeli warunki mowig inaczej) skrzynke gazowg z:
kurkiem gtéwnym, gazomierzem G10 wraz z armaturg odcinajgca i filtrem gazu oraz
reduktorem ci$nienia (w przypadku zasilania z sieci sSredniego cisnienia).

Nad szafkg z gazomierzem nalezy zamontowa¢ w oddzielnej szafce zawdr
elektromagnetyczny MAG-3 Dn50.

1. 6.4.3. Armatura

Przed urzadzeniami gazowymi nalezy montowacC odcinajgce zawory kulowe
przeznaczone do instalacji gazowych.

1. 6.5. Wytyczne wykonania instalacji gazowej

Przewody instalacji gazowej nalezy prowadzi¢ po wierzchu $cian z uwzglednieniem
minimalnych odlegto$ci od przewoddow elektrycznych (prowadzenie 0,1 m powyzej
przewodow elektrycznych) i przy skrzyzowaniach z innymi instalacjami (min. 20 mm).
Przewody gazowe nalezy mocowac¢ uchwytami wykonanymi z materiatdw niepalnych w
odstepach nie wiekszych niz 1,5 m. Przejscia rur gazowych przez przegrody konstrukcyjne
(sciany nosne i stropy) wykona¢ w rurze ochronnej jako gazoszczelne. W rurze ochronnej
nie moze znajdowac sie tgczenie rur. Przewody gazowe nalezy prowadzi¢ w sposob
zapewniajgcy mozliwos¢ kontroli ich stanu technicznego oraz wymiane czesci instalacji
bez potrzeby demontazu innych instalacji. Zainstalowane urzgdzenia powinny posiadaé
znak bezpieczenstwa, aprobate techniczng lub znak Dozoru Technicznego oraz atest
energetyczny.

Przy montazu urzgdzen nalezy spetni¢ nastepujgce wymogi:

pomi
eszczenie kottowni musi mie¢ zapewniong wentylacje grawitacyjng wywiewng i
nawiewna,

kure
k odcinajgcy doptyw gazu do urzadzenia nalezy umiesci¢ w miejscu tatwo
dostepnym.

Instalacje po wykonaniu nalezy poddaé probie szczelnosci wykonanej powietrzem
pod ciSnieniem 50 kPa. Po uzyskaniu pozytywnych wynikdw prob szczelnosci, rurociagi
odttusci¢, oczysci¢ do metalicznego potysku i dwukrotnie pomalowa¢ farbami
antykorozyjnymi zgodnie z instrukcjg KOR-3A.



1. 6.6. Odprowadzenie spalin i wentylacja

Nalezy wykona¢ przewod spalinowy o srednicy fi 150 odprowadzajgcy spaliny
ponad dach budynku. Przewdd nalezy zakonczyé ustnikiem pionowym. Nalezy umozliwié
wykonanie rewizji komina poprzez zastosowanie bezposrednio na kottem trojnika
zaslepionego jednostronnie.

Instalacje wentylacyjng i odprowadzenia spalin nalezy zgtosi¢ do odbioru przez
kominiarza posiadajgcego kwalifikacje zawodowe stwierdzone przez izbe rzemiesinicza.

1. 6.7. Zabezpieczenie kottéw i instalacji grzewczej

Zgodnie z wymaganiami obowigzujgcych przepiséw i norm kottownie o mocy
powyzej 60 kW powinny by¢ zabezpieczone uktadem automatycznego odciecia gazu.

Zaprojektowano zawér elektromagnetyczny MAG-3 zlokalizowany poza kottownig w
skrzynce gazowej na elewacji (obok skrzynki z gazomierzem). Zawér ten wraz z
detektorem gazu DEX oraz modutem MD wchodzi w skfad tzw. Aktywnego Systemu
Bezpieczenstwa Instalacji Gazowe;.

Dobor i lokalizacja modutu alarmowego serii MD, wraz z sygnalizatorem
akustycznym i optycznym, czujnikiem oraz detektor gazu DEX zostata zawarte w
opracowaniu elektrycznym

1. 7. Wytyczne wykonawcze

+ —-Wszystkie przewody wentylacyjne nalezy wykonac z ksztattek ze stali ocynkowanej
i przewoddw typu SPIRO.

+ —Ttumik podwieszany pod sufitem musi by¢é podparty dwoma katownikami na catej
swojej szerokosci (nie mozna go podpiera¢ jedynie w 4 punktach).

+ —Kanaty wentylacyjne nalezy mocowac do sufitu za pomocg gwintsztang lub zawiesi
systemowych

+ -Wszystkie prace zwigzane z wykonywaniem instalacji wentylacji i klimatyzaciji
nalezy przeprowadzac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami

+ —Wszystkie prace nalezy przeprowadzaé zgodnie z przepisami BHP.

+ —Po wykonaniu kanatéw przed izolacjg nalezy przeprowadzi¢ regulacje instalacji
wentylacji zgodnie z obowigzujgcymi normami

+ —-Wszystkie otwory w kanatach wentylacyjnych powstate na potrzeby pomiarow
nalezy zaslepic

+ —Doprowadzenie energii elektrycznej do wszystkich urzgdzen wykona wykonawca
instalacji elektrycznych.

1. 8. Metody wykonania.

Roboty montazowe nalezy realizowa¢ zgodnie z:

* —Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlano-Montazowych,
czes¢ Il - Instalacje Sanitarne i Przemystowe, wydanymi przez Ministerstwo
Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych, Warszawa 1974 r.,

* —Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociggéow z tworzyw sztucznych.
Polska Korporacja Techniki Sanitarnej, Grzewczej, Gazowe;j i Klimatyzaciji,

* —Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.
nr 75, poz. 690),

* —Aktualnymi przepisami w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy z uwzglednieniem przepiséw dotyczacych prac przy dzwiganiu i przenoszeniu
ciezarow,

+ - Aktualnymi przepisami w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu
robét budowlano-montazowych i rozbiorkowych,



* —Aktualnymi polskimi normami, normami branzowymi oraz innymi przepisami,
dotyczgcymi przedmiotowych instalacji i wymienionymi w poszczegodlnych
rozdziatach,

* —Warunkami techniczno-organizacyjnymi podanymi w Katalogach Norm Pracy dla
tego rodzaju robot.

+ —Powszechnie znanymi zasadami wiedzy technicznej

1. 9. Warunki ochrony ppoz

Wszystkie rurociggi instalacyjne przechodzgce przez przegrody oddzielenia
pozarowego nalezy zabezpieczy¢ przy uzyciu systemowych zabezpieczen przejsé
instalacyjnych odpowiednich dla przeprowadzanych materiatdw rur. PrzejScia rur
instalacyjnych majg odpowiada¢ odpornosci lub/i szczelnosci ogniowej przegrody
oddzielenia ppoz.

Przejscia kanatdbw wentylacyjnych przez przegrody oddzielenia pozarowego nalezy
zabezpieczy¢ klapami ppoz o odpornosci ogniowej odpowiadajgcej odpornosci ogniowe;j
przegrody. Lokalizacja klap ppoz wg rysunkéw instalacji wentylacji i opisu. Przewidziano
montaz klap ppoz wyposazonych w topik, ktéry przy wzroscie temperatury powyzej 72 °C
powoduje samoczynne zamkniecie klapy.

|zolacje rurociggéw i kanatdow wentylacyjnych nalezy wykona¢ z materiatdw nie
rozprzestrzeniajgcych ognia.

Klasyfikacja kategorii pozarowej budynku oraz pozostate warunki ochrony
pozarowej zostaty podane zbiorczo w projekcie architektonicznym.

1. 10. Wplyw na srodowisko

Informacje o wptywie planowanej inwestycji na srodowisko zostaty podane zbiorczo
w projekcie architektonicznym.

1. 1. Uwagi koncowe
Montaz wszystkich instalacji nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych” cz. Il Instalacje

sanitarne. Nalezy przestrzegac przepisow BHP w czasie wykonywania robot.

Przejscia instalacji przez przegrody oddzielenia pozarowego nalezy zabezpieczy¢
do odpornosci ogniowej danej przegrody.

Wykonawca powinien uwzgledni¢ w wycenie prac wykonanie wszelkich zawiesi i
konstrukcji wsporczych dla instalacji i urzgdzen, wykonanie przebi¢ i przewiertow dla
instalacji oraz uszczelnienie powstatych otworéw po osadzeniu w nich instalacji.

KLAUZULA:

Niniejsze opracowanie zostato sporzadzone w celu uzyskania pozwolenia na
budowe (po uprzedniej adaptacji do warunkéw lokalnych).

Na etapie projektu wykonawczego nalezy zweryfikowaé wszelkie bilanse, aby
dostosowaé¢ instalacje do uszczegétowionych rozwigzan architektoniczno-
budowlanych.

Na rysunkach i w opisie podano przyblizone przekroje instalacji oraz
parametry pomp, wentylatoréw, itp. Nalezy je zweryfikowa¢ na etapie projektu
wykonawczego po wykonaniu szczegotowych obliczen hydraulicznych.

Na etapie projektu wykonawczego nalezy wykonaé¢ szczegbétowa koordynacje
instalacji sanitarnych i mechanicznych pomiedzy sobg i z pozostalymi instalacjami.



Projektant nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie zmiany wynikajace z
uszczegotowienia rozwigzan funkcjonalnych, wymogéw stawianych przez
technologie, konstrukcje i instalacje oraz zmian wprowadzonych przez Inwestora.

Za kompletne opracowanie nalezy przyjaé wszystko co zostato narysowane,
opisane oraz nieujete, a konieczne do prawidtlowego wykonania instalacji oraz
prawidiowego funkcjonowania obiektu.

Wszelkie odstepstwa od projektu nalezy uzgodnié z projektantem.

1. 12, Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Projektant: mgqr inz. Joanna Hojdys

1. 12.1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego:

* —wykonanie instalacji ogrzewania
* —wykonanie instalacji gazowej
* —wykonanie instalacji wodociggowej i kanalizacyjnej

1. 12.2. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga
stanowi¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

» —realizacja wymienionych w punkcie 12.1 robét budowlanych

1. 12.3. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji rob6t budowlanych:

* —ryzyko przygniecenia elementami ciezkimi:
skala - wysokie ryzyko,
miejsce - w miejscu montazu instalacji,
- w miejscu zatadunku/ roztadunku elementéw i materiatow, ich przy
przemieszczaniu (zwtaszcza w pionie) oraz przy montazu,
czas - w trakcie prac montazowych instalacji,
- w trakcie zatadunku/ roztadunku, przemieszczania oraz przy montazu
w/w elementow.
* —ryzyko powstania zagrozenia upadku z wysokosci:

skala - wysokie ryzyko,

miejsce - w miejscu montazu instalacji,

czas - w trakcie prac montazowych instalacji,
* -ryzyko powstania zagrozenia porazeniem prgdem:

skala - wysokie ryzyko,

miejsce - w bezposrednim sgsiedztwie maszyn i urzadzen zasilanych energig
elektryczng oraz w bezposrednim sgsiedztwie bedgcej pod napieciem
instalacji elektrycznej,
czas - w trakcie obstugi i przebywania w poblizu w/w maszyn i urzgdzen oraz
w trakcie prowadzenia prac w poblizu w/w instalacji.
* -ryzyko powstania zagrozenia poparzeniem:
skala - Srednie ryzyko,
miejsce - w bezposrednim sgsiedztwie maszyn i urzadzen wytwarzajgcych
ciepto, przy pracach spawalniczych,
czas - w trakcie obstugi i przebywania w poblizu w/w maszyn i urzadzen, w
trakcie prac spawalniczych.
* —ryzyko powstania zagrozenia potrgceniem lub innego zagrozenia w ruchu pojazdow
oraz maszyn samobieznych:
skala - Srednie ryzyko,
miejsce - na placu budowy oraz przy zjezdzie i wjezdzie na droge publiczng,



czas - w trakcie prac prowadzonych na/lub w bezpos$rednim sgsiedztwie
drogi publicznej, wjezdzania pojazddéw i maszyn samobieznych na plac
budowy z drogi publicznej i wigczania sie do ruchu na w/w drodze oraz w
trakcie manewrédw na placu budowy i prac wykonywanych w/w

maszynami.
* —ryzyko powstania zagrozenia uszkodzenia ciata przy obstudze maszyn i urzgdzen:
skala - Srednie ryzyko,
miejsce - przy obstudze uzyciu maszyn i urzadzen i w bezposrednim
sgsiedztwie,
czas - w trakcie prac prowadzonych z wykorzystaniem maszyn i urzgdzen.

* -ryzyko powstania zagrozenia wynikajgcego z dziatania substancji chemicznych lub
czynnikéw biologicznych:

skala - Srednie ryzyko,

miejsce - przy przygotowaniu i wykonywaniu prac, w ktorych uzywa sie
preparatdw chemicznych Ilub biologicznych oznakowanych jako
niebezpieczne,
- przy wszelkich pracach wykonywanych w temperaturze ponizej -10°C,
- W pomieszczeniach o ograniczonej widocznosci oraz na otwartej
przestrzeni podczas opadow atmosferycznych,

czas - w trakcie wykonywania w/w prac lub prac w w/w ucigzliwych
warunkach.

W trakcie realizacji zaplanowanej inwestycji mogg wystgpi¢ takze inne zagrozenia,
wynikajgce z przyjetej organizacji prac budowlanych przez kierownika budowy oraz
wynikajgce z wybranej technologii wykonywania prac budowlanych.

W takim przypadku przy sporzadzaniu planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
nalezy uwzgledni¢ nie wymienione wyzej, a przewidywane zagrozenia oraz wskazac¢
Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce tym niebezpieczenstwom.

1. 12.4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych:
Przed przystgpieniem do poszczegdlnych etapdw prac nalezy zapoznaé pracownikow z:

* —informacjami zawartymi w projekcie budowlanym i innych projektach ze
szczegodlnym uwzglednieniem uwag w nich zawartych,

+ —zakresem prac realizowanych w danym etapie, ich specyfikg, kolejnoscia,

+ —przewidywanymi zagrozeniami, wystepujgcymi w trakcie tych prac oraz metodami i
srodkami zapobiegajgcymi niebezpieczenstwom oraz metodami i Srodkami
eliminowania lub minimalizowania zagrozen (wg. planu bioz),

* —pozostatymi zasadami bezpieczenhstwa i higieny pracy.

Instruktaz pracownikow przed przystgpieniem do robdt szczegolnie niebezpiecznych
nalezy prowadzi¢ w sposob skuteczny.

1. 12.5. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywanych robét budowlanych w
strefach szczegoélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie:

Przed przystgpieniem do wykonywania robét budowlanych:
* -—zwlaszcza w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich poblizu,
+ -—realizowanych w miejscach lub w warunkach stwarzajgcych potencjalne zagrozenie
dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

nalezy ze szczegolng starannoscia:

+ —zapoznacC pracownikdw z informacjami zgodnie z instrukcjami zawartymi w
pkt. 13.5, (a wiec i informacjami i instrukcjami zawartymi w planie bioz),



+ —przeprowadzi¢ instruktaz dostosowany do charakteru prac, zagrozen i przyjetych
srodkdéw organizacyjnych i technicznych,

+ -—zapewni¢ indywidualny przydziat obowigzkéw i prac do wykonania przez
poszczegolnych pracownikéw dostosowany do kwalifikacji, wiedzy i umiejetnosci
danej osoby,

* —sprawdzi¢ czy maszyny i urzgdzenia posiadajg tabliczki znamionowe ze znakami
potwierdzajgcymi bezpieczenstwo ich eksploatacji oraz sprawdzi¢ stan techniczny
wykorzystywanych maszyn i urzgdzen, a w szczegolnosci wszelkiego typu oston i
zabezpieczen,

Ponadto nalezy:

+ —zabezpieczyC teren inwestycji przed wejsciem i ingerencjg osob nie uprawnionych
do przebywania na placu budowy ze szczegolnym uwzglednieniem zabezpieczenia
od strony ciggéw komunikacyjnych,

* -—zorganizowac¢ na placu budowy odpowiednie ciggi komunikacyjne i zapewni¢ w
trakcie budowy ich catkowitg droznos¢ (dla zapewnienia szybkiej i sprawnej
ewakuaciji w przypadku pozaru, awarii i innych tego typu zagrozen),

* -—zapewniC stabilno$¢ i bezpieczenstwo miejsc do sktadowania materiatow
budowlanych oraz ich odpowiednie sktadowanie,

* —regularnie sprawdzac stan techniczny podestéw, rusztowan, zabezpieczen, itp.

* —zapewniC spetnienie pozostatych obowigzkowych wymagan dotyczgcych BHP dla
prac realizowanych na budowie.

Poza obowigzkowymi Srodkami organizacyjnymi i technicznymi zapobiegajgcymi
zagrozeniom i niebezpieczenstwom na budowie, kierownik budowy moze przyjg¢ dowolne
Srodki, o ile bedg one skuteczne i nie zabronione przepisami.

Opracowata: Sprawdzita:

mgr inz. Marta Pach mgr inz. Barbara Makar
mgr inz. Joanna Hojdys



